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PLAN D’ACTION
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Promouvoir le programme 
secours adapté
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Réaliser des capsules 
d’information sur la sécurité
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Promouvoir les cliniques de 
vérifi cation des sièges d’auto 



Q

Q

A
A

2
2

3
3

4
4

5

5

6

6

7

7

8

8

9

9

10

10

J

J

K

K

Poursuivre les formations sur la 
sécurité auprès des aînés 
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Souligner le mois du vélo
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Reconduire les campagnes 
de promotion sur la sécurité 
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Offrir des sessions d’information 
sur la sécurité aux parents pendant 
les périodes d’activités des enfants 
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Promouvoir la sécurité civile 
auprès des familles et des aînés
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Maintenir les animations sur  
la sécurité incendie auprès 

des tout-petits et de leur famille
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Réduire les zones de noirceur 
dans les parcs et les passerelles



Q
Q

A

A

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

8

8

9
9

10
10

J
J

K
K

Être à l’affut des nouvelles  
tendances quant aux mesures 

d’atténuation de la vitesse
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Inviter les policiers  
et les pompiers  

lors d’événements  
municipaux
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Développer davantage  
la Brigade préventive  

des incendies
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Organiser des séances d’initiation 
sur les modules d’entraînement 

Trekfi t du parc Saint-Charles
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Mettre à la disposition 
des familles des boîtes sportives 

dans les parcs
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Offrir une programmation 
d’activités physiques extérieures 

spontanées et gratuites
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Rendre disponibles les plateaux 
sportifs pour utilisation libre
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Offrir des vélos en libre-service
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Mettre en valeur les 
aliments santé offerts au 

Café de la Commune
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Aménager les nouvelles pistes 
cyclables selon les normes 

en vigueur
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Encourager les déplacements 
actifs lors d’événements
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Mettre en place une signalisation 
permettant de diffuser 
les rayons de marche
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Souscrire aux campagnes misant 
sur la promotion des familles, 

des aînés et des saines 
habitudes de vie
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Ajouter des supports à  
vélo lors d’événements  
dans les lieux publics
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Réaliser des capsules  
d’information sur les  

saines habitudes de vie
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Relancer le programme  
« À pied, à vélo,  

ville active »
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Revoir la vocation de l’ancien 
aréna Louis-Philippe-Dalpé
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Faire rayonner les bénévoles 
de Varennes
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Soutenir les organismes dans le 
recrutement de bénévoles
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Offrir des animations à l’aide 
des trousses Agent biblio
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Aménager des zones de repos 
ombragées pour les aînés 

dans les parcs et les sentiers
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Favoriser l’accessibilité du 
logement abordable pour les aînés
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Mettre en place un programme 
« une famille, un arbre » 

pour les nouveaux arrivants 
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Revoir le rôle et l’utilisation 
du Taxi V 
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Penser accessibilité universelle
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Maintenir et bonifi er 
le programme de réfection 
des passages piétonniers
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Encourager les citoyens à  
participer au programme  

«  Mérites Varennes en fleurs »
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Installer des moniteurs  
télé dans les bâtiments  
publics pour diffuser de 

l’information aux citoyens
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Actualiser le contenu  
de la trousse pour  

les nouveaux arrivants
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Permettre davantage  
aux citoyens de s’exprimer et 
de faire valoir leurs opinions
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Mettre en place des moyens de 
communication complémentaires 

pour rejoindre les citoyens
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Actualiser le site Internet 
de la ville
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Développer des activités
 pour les adolescents 

à la bibliothèque
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Réviser le programme 
d’accompagnement des enfants 
à besoins particuliers dans les 

camps de jour
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Bonifi er la programmation 
d’activités dans le cadre 
de la semaine de relâche 

pour les familles
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Mettre de l’avant le programme 
« Aîné-Avisé » en collaboration 

avec la Régie de police
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Soutenir les organismes désirant 
développer des activités 

intergénérationnelles
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Offrir des ateliers et conférences 
dans le cadre du programme 

Biblio-Aidants
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Développer un service de 
biblio-mobile pour les résidences 

pour personnes âgées



Q
Q

A

A

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

8

8

9
9

10
10

Q
Q

K
K

J
J

Organiser un événement  
familial pendant la  
période des fêtes
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Participer à la  
Table des ressources  

à la communauté
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Proposer des activités  
dans le cadre de la  
Grande semaine  
des tout-petits
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LES SAINES HABITUDES DE VIE 
AU CŒUR DE NOS PRIORITÉS

1-  Depuis l’été 2016, quel terrain sportif est ouvert 
au grand public pour utilisation libre ?

2-  Combien de marchands sont présents au 
Marché du mercredi à chaque semaine ?

3-  Quel événement fait bouger près de 800 enfants 
des écoles primaires de Varennes ?

4-  Combien de kilomètres de pistes cyclables sont 
déneigés à Varennes ?

5-  Quelles sont les mesures d’atténuation de 
la vitesse qui encouragent les déplacements 
actifs dans la municipalité ?

Pour les réponses rendez-vous à la 
page 9 de la Politique familiale et des 
aînés au www.ville.varennes.qc.ca
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Pour plus de détails concernant  
la politique familiale et le  
plan d’action, consultez le  
www.ville.varennes.qc.ca


